
 
 

MEDITAÇÃO PELA PAZ MUNDIAL NO PICO DO JARAGUÁ 
 

 
 

A Brahma Kumaris oferece aos paulistanos a oportunidade de 

experimentar e compartilhar paz 
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Agora, os moradores da região de Pirituba terão a oportunidade de participar 
de uma ação global pela paz mundial em um dos principais pontos turísticos da 
cidade. No dia 21 de março, Domingo às 11 horas, haverá Meditação pela 
Paz Mundial no Parque Estadual do Pico do Jaraguá, na Estrada Turística 
do Jaraguá, acesso no km 18 da Rodovia Anhanguera. O Pico, localizado a uma 
altitude de 1.135 metros, está inserido na Mata Atlântica e representa um 



atrativo natural raro em meio à metrópole paulistana. O nome Jaraguá significa 
Senhor do Vale em tupi-guarani. A iniciativa, promovida pela Organização 
Brahma Kumaris, tem como objetivo oferecer aos paulistanos uma 
oportunidade de experimentar e doar paz através da meditação Raja Ioga. Na 
ocasião haverá músicas de paz, exposição de quadros sobre o conhecimento 
espiritual e breves encenações. 
 
A meditação Raja Ioga é fácil e se traduz na prática de pensamentos positivos  
proporcionando autoconhecimento, equilíbrio e bem-estar. A Brahma Kumaris, 
que recebeu o título de Mensageiros da Paz pelas Nações Unidas no Ano 
Internacional da Paz, promove em todas as suas escolas ao redor do globo a 
Meditação pela Paz Mundial sempre no terceiro domingo do mês.  
 
A Meditação pela Paz Mundial também acontecerá em Perdizes, zona 
oeste, na Rua Dona Germaine Burchard 589, próximo ao Metrô Barra Funda, 
no dia 21 de março, Domingo, às 17h30.    
 
 
Serviço 
 
Meditação pela Paz Mundial no Parque Estadual do Pico do Jaraguá 
Local: Estrada Turística do Jaraguá - Pico do Jaraguá s/nº (acesso no km 17 da 
Rodovia Anhanguera)  
Data: 21 de Março, Domingo  
Horário:11 horas  
 
Meditação pela Paz Mundial em Perdizes 
Local: Rua Dona Germaine Burchard 589 (metrô Barra Funda) 
Data: 21 de Março, Domingo 
Horário:17h30 horas  
 
Informações : Organização Brahma Kumaris – Sede Nacional 
         Tel: 11-3864-3694 
      e-mail: sao.paulo@br.bkwsu.org 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


