
Amoldarse, discernir y afrontar              

 
 

Los poderes, las virtudes y los valores están fuertemente interconectados 
y se apoyan entre ellos a lo largo de la obra de la vida. Un poder 
dominante, por ejemplo, llama automáticamente a actuar a otros poderes 
o virtudes. Los valores subyacentes están generalmente a punto para 
ofrecer su ayuda. Todos estos poderes son esenciales en nuestro progreso 
espiritual y se han de practicar y desarrollar con constancia y paciencia. 
Algunos poderes incluyen: 
 
EL PODER DE AMOLDARSE  
Es la habilidad de adaptarse a la otra persona o situación, con la 
conciencia de obtener un beneficio de cada oportunidad. Si el ambiente es 
débil y negativo, el poder de amoldarse proporciona: 
1) la habilidad de pulsar los “botones internos” correctos, a fin de no 
afectarse por la negatividad, y  
2) dota de sabiduría para percibir con precisión lo que la otra persona o la 
situación requieren. Por ejemplo, si una persona se está muriendo de sed 
ante nosotros y tratamos de darle diamantes u oro, no los valorará tanto 
como un simple vaso de agua. 
 
EL PODER DE DISCERNIR 
Ayuda a distinguir la verdad real de la verdad aparente, entre lo que tiene 
valor temporal y lo que tiene valor eterno, entre lo superficial y lo sutil. 
Este poder ayuda a reconocer las trampas de la ilusión, sin importar lo 
bellamente decoradas y atractivas que sean. Mediante este poder vemos a 
través de los disfraces y actuamos con confianza y sabiduría. 
 
EL PODER DE AFRONTAR 
Da la valentía y la confianza para tratar con cualquier persona o situación. 
Nada aparece como un obstáculo. En lugar de ello se perciben los desafíos 
como escalones para aprender lecciones más profundas de la vida. Este 
poder ayuda a superar todo tipo de miedos, inseguridades y dudas, 
especialmente sobre nuestras propias habilidades. 
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