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Donadores de paz y felicidad

Para nuestro progreso espiritual, es esencial transformar nuestros pensamientos
de preocupacion mediante pensamientos puros y positivos hacia el ser.
Igualmente, es muy importante cambiar todos los pensamientos relacionados
con las causas y motivos de nuestras preocupaciones y enfocarnos en las
posibles soluciones.

En el presente, la mayoria de almas del mundo estan llenas de preocupaciones y
miedo. Hasta el punto en que tienen preocupaciones, es importante tener una
actitud de buenos deseos y pensamientos puros y positivos hacia ellas.

Tener constantemente pensamientos puros y positivos hacia los demas vy
servirles a través de la mente con buenos deseos y sentimientos puros es como
darles una gota de paz y felicidad.

Para poder servir constantemente de esta forma elevada tenemos que revisar el
ser y observar que no haya vibraciones negativas en nuestra actitud hacia
ningun alma. Si queremos servir con nuestra mente, no podemos mantener
negatividad ni siquiera hacia un alma.

Para incrementar esta experiencia, la mente y el intelecto deben conectarse con
la Fuente de poder espiritual, el alma suprema, el océano de amor y de paz.
Llenandonos internamente con la energia pura y divina del ser supremo, nos
podemos convertir en instrumentos y canales para compartir con las demas
almas estas poderosas vibraciones espirituales de paz y felicidad.
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